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El Ayuntamiento celebra la Navidad con
un nuevo belén municipal ‘solidario’

La solidaridad y el trabajo de los voluntarios reconstruyen en tiempo récord el | ® EltrendelaNavidad con o El Ayuntamiento

belén municipal calcinado, en lo que la Guardia Civilinvestigacomo unincendio | tiquesgratuitosamancarael | instalara el ‘Christmas

intencionado. | p4g. 2 22 dediciembre Park’ en Jardinillos
MAS NOTICIAS

MAS NOTICIAS

Entrevista a

Tras los diecisiete partidos
de Liga de este afno, habla-
mos con el entrenador del Ra-
yo Majadahonda, Carlos Cura,
para evaluar la primera mitad
de la temporada y saber lo que
le espera al club majariego el
préximo ano. La decimoséptima
posicion en la clasificacion de
Primera RFEF aviva fantasmas
de la temporada pasada, pero
Carlos Cura confia en “mejorar
en los detalles” para poder “sa-
car los puntos que no hemos
podido sumar, aun siendo su-
periores al rival”. | pag. 14

Auxers, una empresa con raices en
Majadahonda, visita el IEAvanzado

Auxers es una empresa que presta sus
servicios profesionales a emprendedo-
resy startup para completar su proyec-
to y ayudarles a llegar donde ellos no
pueden. Una filosofia que comparte el
Instituto de Emprendimiento Avanzado
que preside Juan Claudio Abello, que
les ha invitado a presentar su proyecto.

La mitad de Auxers es David Ros, que
crecio en Majadahonda y tiene planes
para regresar a la que siempre fue su
casa. Ros ha explicado como él y su
socio dejaron grandes multinacionales

y buenos sueldos para montar esta fir-
ma, que les permite hacer lo mismo que
hacian antes, pero estando mas cerca
del cliente y estableciendo unarelacion
mas personalizada.

Especializados en latramitacion y ges-
tion de fondos europeos, no quieren li-
mitarse a ser meros intermediarios. Au-
xers te ayuda a conseguir la subvencién
y te acompana en el proceso hasta cul-
minar el proyecto, porque el propdésito
es tejer relaciones a largo plazo con el
cliente. | pdg. 9

Salterius, La Sidreria,
Nuevo Muiiozy el As
de Bastos nos abren su
cocina estas navidades

| pag. 10

La coordinadorade
Urgencias de Puertade
Hierro nos cuenta como
se pasa la Nochevieja en

| HM i el hospital | pag. 12

I | |

' Cines Zoco cumple 10
aiios bajo la direccién
de una asociacion de
enamorados del cine sin

animo de lucro | pdg. 6
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lluminacion, musica, bolas de nieve, talleres,
trenecitos y pasacalles paracelebrariaNavidad

«eRaquel Fernandez. Majadahon-
da esté celebrando las fiestas na-
videfias con multiples actividades
enlas que los protagonistas indis-
cutibles son los pequefos. A las
coloridas calles, adornadas con
80.000 puntos de luz, se unen,
entre otras propuestas, musica,
bolas de nieve 3D, talleres, jue-
gosy el broche final a todas ellas,
con la gran cabalgata de Reyes.

Para que todas las familias pue-
dan recorrer el municipio y dis-
frutar de la decoracion, circulara
ademas el ‘Tren de la Navidad’,
entre el 22 de diciembre y el 6 de
enero. Habra diferentes horarios,
y lasalida seré desde la calle San-
ta Barbara. Los tickets son gra-
tuitos y se pueden recoger en los
establecimientos participantes.
Todo ello se completara con el
‘Jardinillos Christmas Park’, en
donde habra casetas de madera
con venta de dulces, productos
gourmet y regalos, la Casa de la
Navidad, un carrusely un tren in-
fantil en circuito cerrado.

Por otra parte, el 20 se ha or-
ganizado una fiesta de recital de
poesiay villancicos populares, en
el Centro Municipal Reina Sofia. Al
dia siguiente, sera el cuentacuen-
tos ‘La Navidad de Nicolas’, para
nifios a partir de 4 afiosy el ‘Con-
cierto de la Navidad’ con la Co-

ral Polifénica ‘Enrique Granados’,
en la parroquia de Santa Catali-
na Martir.

El 23, la jornada comienza con
el torneo benéfico de futbol sala
en beneficio de la Fundacion Ala-
dina, en el Polideportivo Principe
Felipe. El 24, actuarala ‘Compa-
fia Lirica Ibérica’, para amenizar
el aperitivo de Nochebuena.

BOLAS DE NIEVE 3D
Habra una gran bola de nieve

3D, en la Plaza de Colén, entre
el 25y el 30. Se trata de una es-
fera de 4 metros de didametro y
6 de altura, desde cuyos latera-
les se realizara una proyeccion
3D de 10.000 lumenes con una
pelicula formada por imagenes
navidenas, entre las 19:00 y las
22:00 horas.

El 27 llegara a la Casa de la
Cultura el cantajuegos ‘Canta
la navidad’ y el 29 sera la Gala
Extraordinaria de Navidad con

la Orquesta Martin i Soler. El 31
dediciembre, la Charanga acom-
pafara al tapeo de la mafana de
Nochevieja, con musica y baile
por la Gran Via. Ademas, el 4 de
enero, labanda municipal de mu-
sica dara el Concierto de Afo
Nuevo 2024.

El programa concluira el 7 de
enero, con la ‘Milla urbana’ alre-
dedor del Parque de Colén, en
colaboracion con el Club de At-
letismo Majadahonda.

Gran
cabalgatay
2.500 kilos de
caramelos

«+R.F.B. Los Reyes Magos de
Oriente visitaran el municipio el
2,3y 4 de enero, de las 18:00 a
20:00 horas. Estaran, acompana-
dos de sus pajes, en los soporta-
les del Ayuntamiento recogiendo
las cartas de todos los vecinos.
Habra ademas pintacaras, magos
y globoblexia para que la espe-
ra sea mas divertida, en colabo-
racion con la pefia La Albarda.

La Gran Cabalgata del 5 de ene-
ro comenzara a las 18:30 horas
y se repartiran 2,5 toneladas de
caramelos sin gluten y de envol-
torio biodegradable. El recorrido
sera por la Avenida de los Reyes
Catdlicos, Gran Viay calle Fran-
cisco Umbral. Finalizaran en el
Parque de Colén con un mensaje
para todos los nifios.

No obstante, haran un primer
acercamiento a Majadahondaen
forma de mufnecos de Playmo-
bil, ya que el 28 sera el pasaca-
lles ‘Reyes Magos y Pajes’, por
la Gran Via, con salida desde la
Plaza de Coldn, alas 18:30 horas.
Las figuras, de cuatro metros de
altura, son unarepresentacion de
los Reyes Magos de Oriente que
siguen a la estrella de Navidad.

La programacién con todos los
detalles se puede consultar en
nuestra pagina web www.enpa-
pel.es.

Los vecinos pueden visitar el nuevo Belén
en la Casa de la Cultura, hasta el 5 de enero

««R.F.B. El Belén del Ayuntamien-
to se podra visitar en la sala de
exposiciones de la Casadela Cul-
tura Carmen Conde hasta el 5 de
enero. Se trata de un conjunto for-
mado por mas de 250 figuras y
con una superficie de 24 metros
cuadrados.

La composicion es resultado de
la solidaridad y el tesén, ya que
fue realizada en tiempo récord,
en cinco dias, por una veintena
de voluntarios, tras el incendio
que calcind por completo el pri-
mer Belén que habiainstalado en
los soportales del Ayuntamiento.

El nuevo Belén ha sido construi-
do por la Escuela de Belenismo
de Majadahonda, con la colabo-
raciéon de Asociacion de Belenis-
tas de Madrid. Tras el siniestro, se
obtuvieron numerosas muestras

de apoyo de diversas asociacio-
nes de Belenistas de Espanay de
la Federacion nacional. Con todo
ello, gracias a estas ayudas, se
ha podido realizar el montaje de
edificios y figuras, entre las que
se encuentran las del Misterio,

cedidas por una vecina de Ma-
jadahonda.

El concejal de Fiestas, Ignacio
Silvan, ha destacado que el Be-
Ién “este afio se erige como un
simbolo de solidaridad y una ma-
nera muy especial de celebrar la

Navidad”.

Por su parte, el presidente de la
Escuela de Belenismo de Maja-
dahonda, Juan Antonio Ortiz, ha
valorado muy positivamente to-
das las muestras de apoyo, tanto
por estos medios, como através
delaweb https://escuelabelenis-
mo.org. Ha sefialado que cuando
se produjo el siniestro se les cay6
“elalmaalos pies”. “Lo que tenia-
mos era una desazén tremenda.
No sé ni cémo calificarlo. Pero
hay que levantarse y seguir an-
dando”, ha afadido.

En cuanto a las investigaciones
para determinar las causas del in-
cendio, al cierre de esta edicion
de En Papel, fuentes de la Guar-
dia Civil han confirmado que tras
lainspeccion ocular, es un fuego
que fue “provocado”.

Activado un
dispositivo

especialde
seguridad

«+R.F.B. Majadahonda cuentacon
un dispositivo especial de segu-
ridad para estas Navidades. Asi,
en fechas clave, como la Gran
Cabalgata del 5 de enero, habra
50 agentes de la Policia Local, la
implicacién de Proteccion Civily
elapoyo de la Guardia Civil. Ade-
mas, se realizaran pruebas de al-
coholemia a todos los conducto-
res que participen en el evento.

El resto de jornadas se inten-
sificaran las medidas y llevaran
a cabo controles de seguridad y
alcoholemia. Ademas, se reforza-
ran areas de gran concentracion,
como el Mercadillo, la Gran Viay
las zonas comerciales. También
se han colocado maceteros en la
Gran Via, y bloqueado los acce-
sos al Mercadillo mediante vehi-
culos policiales.
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Los emprendedores gastronomicos argentinos
eligen Majadahonda

e« Living Majadahonda. ;Cuan-
tos restaurantes y otros locales
de hosteleria conocéis regen-
tados por emprendedores ar-
gentinos que hayan abierto sus
puertas recientemente en Maja-
dahonda? Son cadavez mas.Y
por aqui nos encanta.

Hace poco fui a descubrir Pa-
rada Cero, un nuevo restaurante
en el centro comercial La Bolsa
(y que, por cierto, esta riquisimo)
y conoci a su duefio, un hostele-
ro argentino con el que pude ha-
blar precisamente de este tema,
de la comunidad cada vez mas
grande que ha decidido apostar
por Majadahonda para estable-
cer su negocio. De hecho, este
mismo emprendedor también
cuenta con otro local situado
en el mismo centro comercial:
La Vicca, también de cocina ar-
gentinay en el que destacan las
pizzas, las empanadasy, por su-
puesto, las milanesas. ¢ Mi favo-
rita? La milanesa a la fugazzeta.
Un clasico.

Recientemente escribia en
este mismo periédico un arti-
culo sobre Plein Café, el local
de brunch y café que abrié sus
puertas hace alrededor de un
afio en la zona del Monte del
Pilar. Igualmente regentado por
una empresaria argentina, Maria
Eugenia. Un sitio que, por su-
puesto, no podéis dejar de visi-
tar. Su tostada de aguacate es

de las mejores que podéis tomar
en Majadahonday el ambiente,
espectacular. Pero, ademas de
ser un local especializado en de-
sayunos y almuerzos, Plein ya
se ha convertido en algo mas:
en un espacio para crear comu-
nidad entre los vecinos de Ma-
jadahonda gracias a distintas
actividades que se han pues-
to en marcha para fomentar el

encuentro entre los vecinos de
lazona, como exposiciones de
obras de arte o talleres para ni-
fos, entre otras. Ademas, de
vez en cuando también orga-
nizan cenas o catas de vinos
naturales. Mi recomendacién
es que le sigais en su perfil de
Instagram: @pleincafedeli, para
estar siempre al tanto de todo
lo que organizan y no perderos
ningun plan.

Y también tenemos en lalocali-
dad varios locales de Atuel, una
marca que nacio en 2005 con la
intencién de fusionar los sabores
argentinos y espafioles en una
pasteleria de elaboracion arte-
sanal y de gran calidad. Segu-
ro que muchos de los que leéis
En Papel yalo sabéis, pero alos
dos locales que ya conociamos
en el Monte del Pilar y el centro
comercial del Cerro del Espino,
se le unio otro establecimien-
to muy cerquita de la Gran Via,
especializado en productos sin
gluteny en el que la bolleria ar-

gentina (a destacar sus medias
lunas) nunca puede faltar. Ade-
mas, Atuel también tiene parte
salada: los sdndwiches y las em-
panadillas tradicionales argenti-
nas son otros de los emblemas
de su carta.

Y aunque tiene Majadahonda
como centro neuralgico de sus
establecimientos, también cuen-
ta con otro local en Madrid cen-
tro, en la calle Ortega y Gasset,
en pleno barrio de Salamanca.
Por aqui nos encanta ir de vez
en cuando a alguno de sus es-
tablecimientos y llevarnos algo
de bolleria para merendar.

Tampoco podemos olvidarnos
de Las Criollas, un pequefo res-
taurante que descubri gracias a
la Ultima Feria de la Tapa de Ma-
jadahonda, en la que participa-
ban con un choripan con patatas
criollas y salsa chimichurri, cuyo
sabor nos llevaba directamente
aBuenos Aires. Las pizzas estan
espectaculares y las empanadas
son la especialidad de la casa.

Delicatessen Argentinainauguraunnuevolocal ennuestralocalidad

Ademas de todos los locales de
los que ya hemos hablado en el
anterior articulo, tenemos nove-
dad que contaros por aqui. Y es
que el pasado 15 de diciembre
se inaugurd un nuevo estableci-
miento de productos argentinos
para llevar a casa.

Si os pasasteis por el festival
gastronémico Majadahonda Foo-
die que se instalé en el parque Co-
[6n hace unas semanas, seguro
que visteis la caseta de Delica-

tessen Argentina. Pues bien, esta
cadenaya ha abierto sus puertas
en Majadahonda enfrente de la er-
mita del Santo Cristo de los Re-
medios, en la carretera de Boadi-
lla del Monte, nUmero 8. Yo pude
probar algunas de sus empana-
das en el festival que organizo el
Circulo de Empresarios de Ma-
jadahonda y ya estoy deseando
pasarme por alli para probar todo
lo demas.

Esta es la novena apertura de

esta cadena de carnicerias gour-
met especializada en carnes de
Argentinay Uruguay, ademas de
otros productos de alimentacién
como pastas frescas caseras, sal-
sas 0 empanadas. Sin olvidarnos
tampoco de la gran variedad de
vinos argentinos de primer nivel
con los que también cuentan o
de los miticos dulces argentinos,
como el dulce de leche o los al-
fajores.

Es también su segunda apertura

enla Comunidad de Madrid, don-
de ya contaban con otra tienda
en la calle Orense, en la zona de
Nuevos Ministerios. Y tenemos
la suerte de que hayan decidido
apostar esta vez por Majadahon-
da. Estan abiertos de lunes a vier-
nesde 10hai15hyde 16ha21h.
Los sabados tienen el mismo ho-
rario, pero comenzando alas9he
incluso abren los domingos con
un horario de 10h a 15h. jLes de-
seamos mucha suerte desde aqui

en esta nueva andadura en nues-
tra localidad!

&Y tu? s Conoces algun otro lo-
cal de comida argentina que quie-
ras compartir conmigo? ; Quieres
que hablemos de algin tema en
concreto en esta seccion? Puedes
escribirme en mi perfil de Insta-
gram @livingmajadahonda o ha-
cerlo a través de email en living-
majadahonda@gmail.com.

iNos leemos en el préximo nu-
mero!

Nutricion deportiva

W 679 344 806

Dietista-Nutricionista colegiado
Master Nutricion deportiva
Antropometrista ISAK

Mejora de la composicion corporal y educacion nutricional

Run Foster & Better

Clinic 8& Team

@ garrido_dn
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Denuncian el “lamentable” estado de la estacion de
Cercanias de Majadahonda, inaugurada en 1989

««R.F.B. La Comunidad de Ma-
drid ha criticado el estado en el
que se encuentra la red de Cer-
canias de la regién, solicitando
al Gobierno central “que invierta
con urgencia” en este medio de
transporte que usan diariamen-
te “mas de 650.000 madrilefios”.

En este sentido, la alcaldesa
de Majadahonda, Lola Moreno,
acompanada por el portavoz del
Partido Popular en la Asamblea
de Madrid y secretario general
del PP de Madrid, Alfonso Serra-
no, visitod la estacién de Cerca-
nias del municipio para denunciar
la situacién de las instalaciones,
comparandolas con el escenario
de la serie de ‘The Walking Dead’,
al presentar deficiencias tanto en
el edificio principal como el en
parking anexo.

Afirmaron que hay plantas ce-
rradas, averias en el ascensor,
suciedad, falta de iluminacién y
mantenimiento, entre otros pro-
blemas, alos que suman, “aligual
que en otras estaciones de la Co-
munidad”, los “retrasos y los cor-

“ABSOLUTA NECESIDAD”

La alcaldesa dijo que son de
“absoluta necesidad” la rehabi-
litacién de las dependencias fe-
rroviarias de Majadahonda y la
adopcién de medidas para ami-
norar el impacto que provoca el
transito de trenes en los entornos
residenciales. Ademas, destacé

lamocién de su partido en el Ple-
no para pedir que se aumente la
asignacién econémica paralared
de Cercanias de Madrid hasta, al
menos, recuperar la cuantia del
“Plan Integral de Mejora de los
Servicios de Cercanias de Ma-
drid 2018-2025”, aprobado por
el Gobierno de Mariano Rajoy.
En una entrevista concedida a
En Papel, Serrano califico el es-

T

tado de la estacién de “lamen-
table”.

“Sorprende ver cédmo el esta-
do de las estaciones en Madrid
es cada vez mas deficitario, en
cuanto alo que la situaciéon de los
trenes, las lineas, retrasos y man-
tenimiento de estaciones como
la de Majadahonda, que desde
luego que sufre un abandono en
los ultimos seis o siete afios, que

£
4

es injustificable por parte del Go-
bierno en Espafia”, ha afiadido.
No es la primera vez que el
Ayuntamiento de lalocalidad so-
licita la rehabilitacion de la es-
tacion de Cercanias, ya que en
2016 aprobd por unanimidad otra
mocién en este sentido. El com-
plejo ferroviario fue inaugurado
en 1989, prestando servicio los
trenes de las lineas C7 y C9.

La nueva escuela infantil Talin abriraen
el préximo curso

«+R.F.B. El Ayuntamiento ha
anunciado que la nueva escue-
la infantil Talin, en la calle de
Las Norias, abrira en el proxi-
mo curso. Informan que aunque
las obras concluiran “previsible-
mente” en tres meses, “se debe
dotar a la instalacion de los me-
dios y equipamientos necesarios
para el funcionamiento”, por lo
que “dada la situacion de tramite
del expediente de adquisicién de
esos medios”, el traslado (de la
actual escuela de la calle Francis-
co Umbral) se hara efectivo coin-
cidiendo en septiembre de 2024.
Talin seguira siendo, mas aun,
un referente en la educacion mas
temprana de nuestro municipio
con unas nuevas instalaciones
que, sin duda, ayudaran a me-
jorar, si cabe, el excelente nivel
educativo del que cuenta nuestra
ciudad”, ha asegurado el conce-
jal de Urbanismo, Raul Terron.

CRITICAS DE LA PLATAFORMA Y DEL
PSOE

El anuncio ha sido criticado por
la Plataforma en Defensa de la
Escuela Publica de Majadahon-

da, que ha asegurado que “se-
gun contrato, debia estar fina-
lizada antes del curso presente
(2023-2024) y asi se le comunicé
a la comunidad educativa de la
actual Talin, que dejaria de fun-
cionar para poder llevar a cabo
su remodelacion integral, dado
su calamitoso estado”.
Asuvez, el portavoz del PSOE,
David Rodriguez Cabrera, ha
achacado la situacion a la “falta
de previsién y mala gestion del
Partido Popular”, lo que ha de-
jado “sin escuela infantil a 50 fa-

milias pese a que en el pliego de
condiciones se valorala entrega
al inicio de curso y se penaliza;
unas sanciones que no se estan
aplicando por los retrasos en la
entrega de las obras”.

Ante estas afirmaciones, fuen-
tes municipales han sefialado a
En Papel que el traslado se po-
dria producir en mayo, pero que
seria “contraproducente” tanto
para familias, como para alum-
nos y profesorado al quedar
“pocas semanas para finalizar
el curso”.

Majadahonda formara parte
de los municipios para ampliar

Arco Verde

«« En Papel. La Comunidad de
Madrid ha incluido a Majadahon-
da entre las ciudades para am-
pliar Arco Verde, un proyecto que
pretende conectar los tres Par-
ques Regionales (Cuenca Alta del
Manzanares, curso medio del rio
Guadarramay Sureste) con otros
espacios naturales de interés, ro-
deando el Anillo Ciclista de Ma-
drid. Arco Verde comunica ac-
tualmente 15 localidades con
estos puntos.

En el caso de Majadahonda, se
prevé que en 2024 forme parte
de los municipios a los que se
destinara una suma total de 2,5
millones de euros. De ellos, 1,8

millones se invertiran en la con-
servacién de espacios y manteni-
miento de las especies plantadas
enlos primeros 135 kildbmetros y
700.000 ala obranueva, en otros
55. Con esta inversion de fondos
europeos se ampliaran el recorri-
doy los trabajos de biodiversidad
pendientes, ademas de en Maja-
dahonda, en Boadilla, Las Rozas
y Pozuelo, entre otras.

También se cerraran las cone-
xiones al suroeste con laCasade
Campo, através de la via pecua-
ria Cafada Real de Madrid; con
la zona oeste uniendo Boadilla,
Majadahonda, Las Rozas, Torre-

lodones y Hoyo.
é ? ARCO
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de un Plan Integral
para la lucha
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* Puesta en marcha del primer
proyecto de viviendas
colaborativas en Majadahonda.

e Refuerzo de la tele asistencia.

e Refuerzo de la ayuda a

domicilio.

Incremento de zonas

deportivas en parques con

circuitos biosaludables.

e Ampliacion de los espacios
destinados a mayores.

e Mayor oferta formativa,
cultural y de ocio.

David Rodriguez Cabrera
Portavoz Grupo Socialista

GRUPO MUNICIPAL

PSOE /@
Majadahonda
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o www.psoemajadahonda.org
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Cines Zoco Majadahonda, que cuenta con casi
1.000 socios, celebra su décimo aniversario

«sRaquel Fernandez. Foto: Cines
Zoco. Este mes de diciembre es
muy especial para Cines Zoco
Majadahonda, pues se cumple
el décimo aniversario de la rea-
pertura de las salas, gestionadas
por una asociacién de aficiona-
dos al cine, sin animo de lucro,
cuya finalidad es convertir al es-
pacio en “referente cultural de la
zona noroeste”.

En la actualidad, la entidad
cuenta con casi 1.000 socios. A
lo largo de estos 10 anos, han
realizado mas de 600 eventos,
con cercade 1.000invitados, de
los que 384 han sido directores.

Con una gran fiesta se ha ce-
lebrado el acontecimiento en las
instalaciones, el 20 de diciem-
bre, fecha en la que para hacer
honor al proyecto, que comen-
z6 su andadura en ese dia, pero
de 2013, se proyecto la primera
pelicula con la que inauguraron
el espacio, ‘Vivir es facil con los
ojos cerrados”, de David Trueba.

Ademas de ofrecer las Ultimas
peliculas de la cartelera, realizan
una apuesta por el cine espafiol,
por lo que organizan perioddica-
mente ‘Directores en el Zoco’,
al que acuden tanto directores
como actores, para participar en
el coloquio posterior. Asi, han es-
tado, entre otros, Javier Fesser,

Rodrigo Sorogoyen, Pedro Al-
modovar, Alauda Ruiz de Azua,
Fernando Trueba, Isabel Coixet,
Juan Diego Botto, Javier Gutié-
rrez, Dani Roviray Fernando Te-
jero. Las salas también ofrecen
mas propuestas, por lo que ha
actuado el mago Jorge Blass.

En cuanto a los préximos even-
tos, el 26 de diciembre se cele-
brara ‘@yosoycorra’, en el que el
escritor y guionista Jorge Corra-
les presentara ‘Mujercitas’, con
la escritora y doctora en Teoria
de la Literatura, Cristina Oforo.

Dentro del ‘Ciclo de Directores’,

el 28, el director y guionista Hugo
Ruiz presentara ‘Una noche con
Adela’. El 4 de enero estara la di-
rectoray guionista Amaya Villar,
por ‘Contigo, contigo y sin mi’,
dentro del ciclo ‘Goyas 2024’,
en la que combina documental
y animacion.

CINEY LITERATURA

‘Asangrefria’,enel Club
de ciney literatura

El ‘Club de cine y literatura’ ha
programado este mes ‘A sangre
fria’. La sesion en la que se pro-
yectarala pelicula, con el corres-
pondiente coloquio a su término,
sera el lunes, 8 de enero en las
salas. El martes, 9 tendra lugar el
coloquio sobre el libro en cues-
tién, en la biblioteca municipal
Francisco Umbral.

La pelicula, que es una adapta-
cion de la novela homénima de
Truman Capote, se visualizara
en version original subtitulada.
El argumento gira en torno a la
historia real sobre un asesinato
de un granjero, junto a su mujer
y sus dos hijos.

El objetivo del Club de Cine Yy li-
teratura es “acercar al publico
obras literarias y fomentar el ci-
ney lalectura, ademas de inda-
gar en la estrecha relacion entre
la narracion literaria y cinema-
tografica”. Las sesiones tienen
periodicidad mensual.

La Filarménica de Berlin pondra
el broche de oro ala programa-
cion, el 31 de diciembre.

+ NOTICIAS

Nueva iluminacion con
focos led enlapistade
atletismo

La alcaldesa, Lola Moreno, ha vi-
sitado la pista de atletismo mu-
nicipal en la que se estan llevan-
do a cabo el cambio parcial de
las luminarias exteriores, con la
instalaciéon de cinco nuevos fo-
cos led en cadaunade las torres
que iluminan la pista deportiva.
Se logran asi 60 limenes.

Aprobada la propuesta
de la Plataforma sobre
climatizaciéon

El Pleno del Ayuntamiento ha apro-
bado por unanimidad la climatiza-
cion de los centros escolares publi-
cos, a propuesta de la Plataforma
en Defensa de la Educacion Publica.
Explican que en la peticion se ha-
cian eco de una “preocupacion cre-
ciente” de la comunidad educativa
ante los “efectos del cambio clima-
tico en los centros educativos, que
se materializa ante todo en las fre-
cuentes olas de calor que se vienen
soportando en los ultimos anos™.

LA

|

Cruz Rojaimparteun
taller sobre el examen
de nacionalidad

Cruz Roja Majadahonda-Las Ro-
zas es la inica Asamblea en la
Comunidad de Madrid que im-
parte un taller para preparar el

examen previo a la solicitud de na-
cionalidad para inmigrantes. Segun
han informado desde la ONG, se
encarga de la formacion la volun-
taria Laura del Riego, que explica
que puede acceder ataller cualquier
persona que se dé de alta como
usuario de Cruz Roja.

GREFA lanza las becas
para su laboratorio de
fauna

GREFA ha puesto en marchala se-
gunda edicion de becas para su la-
boratorio de fauna salvaje. Los es-
pecialistas del centro facilitaran a

los alumnos el conocimiento del
trabajo profesional que se lleva a
cabo en el laboratorio de un hospi-
tal especializado en fauna salvaje.
Las becas, no remuneradas, estan
destinadas a alumnos de veterina-
ria, biologia, auxiliar de clinica ve-
terinaria o técnico de laboratorio.

Los interesados deben enviar un
email grefavets@gmail.com con
el asunto ‘Beca de laboratorio’. El
aprendizaje se extiende de uno a
tres meses, segun la disponibli-
dad beca ofertada. En 2023, el la-
boratorio de GREFA realizé6 mas
de 3.000 analisis.
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Majadahonda estrena Navidad y belén municipal

ola Moreno celebra sus
Lprimeras navidades

como alcaldesa de Ma-
jadahonda y el programa de
fiestas que han elaborado Al-
caldia junto a las concejalias
del ramo introduce noveda-
des respecto a anos anterio-
res, que hacen estas fiestas
mas atractivas. Majadahonda
contara con el tren de la Na-
vidad y un Christmas Park en
Jardinillos. Papa Noel estara
en la plaza de Colén desde el
22 de diciembre, donde se ins-
talara el mercadillo y la casi-
ta de la Navidad, que estaran
abiertos entre el 22 de diciem-
brey el 5 de enero.

El didlogo entre la Concejalia
de Comercio y Emprendimiento
que dirige Ana Caminsy el Cir-
culo de Empresarios que presi-
de Fernando de Frutos también

ha llegado a buen puerto. Los
empresarios se han volcado en
estas fiestas. En el marco de la
campana de apoyo al comercio
local, se pueden conseguir tic-
kets gratuitos para eltrende la
Navidady el resto de las atrac-
ciones si haces tus compras en
los comercios adheridos. Ade-
mas de que vas a poder partici-
par en el sorteo de tres cestas
navidenas.

Elfin de fiesta, como cada Na-
vidad, lo pondra la cabalgata
de Reyes. El manchon de las
fiestas ha venido de la mano
de unos indeseables que han
quemado el belén municipal

solo unos dias antes de que
se inaugurara en los bajos del
Ayuntamiento, como es habi-
tual cada ano.

La Guardia Civil yainvestiga el
fuego como intencionadoy es-
peramos que encuentren lo an-
tes posible alos responsables.
Todo apunta a que los autores
pueden haber sido los jévenes
que semana tras semanahacen
botellén en esa zona, que esta
cubiertay no tiene camaras de
seguridad.

La mezcla de alcohol y, segu-
ramente, otras drogas ha sido la
mecha que ha prendido el belén
municipal. No es una ‘chiqui-

|
“LA GUARDIA CIVIL YA INVESTIGA EL FUEGO COMO

INTENCIONADO”

lleria’. Se trata de hechos muy
graves que podrian haber oca-
sionado, al menos, dainos ma-
teriales mucho mayores si las
llamas hubieran entrado en el
Ayuntamiento.

Desde aqui queremos dar la
enhorabuena al concejal de
Fiestas, Ignacio Gonzalez, por
haber conseguido en un tiempo
récord de cinco dias un nuevo
belén. Sin olvidarnos del tra-
bajo de voluntarios y de la so-
lidaridad de las asociaciones
de belenistas, que se volcaron
con nuestra ciudad para que
no se quedara sin belén mu-
nicipal. Ha sido tan importan-
te este esfuerzo que merecid
la visita de la presidenta de la
Comunidad de Madrid, Isabel
Diaz Ayuso, para inaugurar la
nueva representacion del na-
cimiento de Cristo.

Feliz aiho

Como cada afo, deslizamos
nuestra felicitacidn sin saber si
se cumplira. Lo pronunciamos
sabiendo que no hay certezas
para que se cumpla porque sélo
es eso, un deseo.

Este 2024 empiezararo, porque
no hemos sido capaces de solu-
cionar ninguno de los problemas
heredados de 2023. Ni aqui, ni
alli, fuera de nuestro pais don-
de a la guerra de Ucrania, de la
que cada vez se habla un poquito
menos, se ha sumado el conflicto
en Oriente Préximo. Asi que son
dos los conflictos armados con
sus muertos y sus destrucciones.

Tampoco Esparfia esta para fies-

tas. Hemos llegado a fin de afio
con gobierno, pero jqué gobierno
deincertidumbres! Y qué oposi-
cién! Sin alternativa a las mayorias
construidas con formaciones que,
por la derecha o por laizquierda,
generan crispacion. Cada unacon
sus razones a cuestas, natural-
mente. Una pena.

El afo ademas vuelve a ser
electoral en plazas complicadas,
como Galicia o el Pais Vasco don-
de, visto lo visto en Pamplona,
podria haber un lehendakari de
Bildu. EIPSOE dice que eso nun-
caocurrira, pero yahemos apren-
dido a interpretar al partido de
Sanchez y donde dice no, puede

ser que si. Junio traerd ademas
las europeasy el gran choque de
Podemos (o lo que quede de la
formacién) y Sumar. Eso, paraen-
tendernos, significa que vamos,
como minimo, a un semestre de
paralisis salvo para aprobar los
compromisos, léase laley de am-
nistia, y las medidas que intere-
sen de cara a las urnas.

Con mas miedo a las alianzas
por la derecha que por laizquier-
da, con mas reparos aVox que a
Bildu, esto es lo que voté Espafa.
Aunque no votoé a un PSOE que
fuera capaz de hacer tantos ma-
labarismos. Otros lo llaman trai-
ciones. Feliz afo.

“VAMOS,
~ COMO
MINIMO, A UN
SEMESTRE
DE PARALISIS
SALVO PARA
APROBAR LOS
COMPROMISOS”

Sonsoles Onega
Periodista de Atresmedia
y Premio Planeta
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instituto de Emprendimiento Avanzado

El IEA es la escuela de negocios pionera en Espaina en formacion, ‘mento-
ring’ y financiacién de proyectos para los emprendedores. Esta presente
en Madrid, Barcelona, Zaragoza, Malaga, Bogota y Miami. El consejo de
administracion esta formado por Juan Claudio Abell6, presidente, Wil-
fredo Jurado, CEO, y Hugo Barceld, director de desarrollo corporativo.

Vérmora plantea un producto
sano, sostenible y justo

«eMarcos Yebra. Maria Paula y
Estefania Leal, hermanasy funda-
doras de Vérmora, protagonizaron
un nuevo Martes del Emprendi-
miento organizado por el Institu-
to de Emprendimiento Avanzado,
con el patrocinio de Iberdrola.

Wilfredo Jurado, CEO del IEA,
ha presentado una marca de ali-
mentacién colombiana que res-
peta el producto desde la tierra
hasta la mesa. En esta edicion
han saltado el Atlantico para co-
nectar con la sede del IEA en Bo-
gota.

En 2017, las hermanas Maria
Paulay Estefania decidieron dejar
sus trabajos paradaraluzlaidea
que llevaban en su cabeza desde
que se criaron de pequenas en el
campo y la inmensa biodiversi-
dad colombiana. Se dieron cuen-
ta de que en Colombia no existia
un producto como sus infusiones
o condimentos, respetuoso con
el medioambiente, de calidad y
libre de pléasticos. Ellas mismas
comenzaron a cultivar, procesar
y comercializar sus productos a
base de plantas aromaticas y fru-
tos deshidratados.

Sus tres lineas de productos
comenzaron con las mezclas
de hierbas aromaticas y frutas
en tisanas ecoldégicas, centra-
das en el estrés, el suefio, la di-

gestion, el sistema inmunitario...
Poco después surgieron unos bo-
tes de especias del campo a la
mesa del consumidor. Y por ul-
timo, las achiras, un snack tipico
en Colombia, un hibrido entre los
bizcochos y las galletas.
Trabajan con una red de cul-
tivadores formada por cinco
familias campesinas, especia-
lizadas en cumplir con los estan-

TR R

dares de la produccion ecologi-
ca. Cuentan con una facturacién
de 200.000 euros en lo que va
de ano.

Estefania contaba que “quere-
mos llegar a muchos paises, para
aprovechar la biodiversidad y lle-
var la calidad de Colombia, y asi
poder aumentar la red de cultiva-
dores, para colaborar con el desa-
rrollo de las zonas rurales”.

BeatrizEchevarria: “Emprendes cuando
quieres que lo que te gusta sea tuyo”

«eMarcos Yebra. Beatriz Echeva-
rria, idedlogay socia fundadora de
ElHorno de Babette, protagonizé
otro Martes del Emprendimiento
organizado por el Instituto de Em-
prendimiento Avanzado, con el pa-
trocinio de Iberdrola.

Juan Claudio Abelld, presidente
del IEA, present6 a Beatriz Eche-
varria que demostroé su pasion por
el proceso de elaboracion del pan.

El mundo del pan “comenzé a
volverse viral durante la pandemia
en las casas”, explicaba Echeva-
rria. El pan industrial, ultraconge-
lado y con baja calidad nutricional
estaalaorden del dia, pero ElHor-
no de Babette ha decidido darle
una vuelta a este sector, con un
producto de buena calidad, una
escuela de panaderia y reposte-
ria, una tiendaonline y cinco loca-
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les Madrid.

Comenzaron en 2008 como es-
cuela especializada en pan y re-
posteria. Hace diez afos abrieron
su primera panaderia, Pefiagran-
de, para poner en practicatodo lo
que habian aprendido.

Trabajan con los mejores ingre-
dientes y los procesos mas ade-
cuados, como amasados poco
agresivos, fermentaciones lentas,
uso de masa madre, control de
temperaturas, formado a mano, o
la coccién en horno de piedra. Un
aspecto que Echevarria tiene muy
en cuenta es la optimizacion del
espacio en los locales, para expri-
mir al maximo sus capacidades y
que el trabajo sea fluido. Cuentan
con un obrador para panaderia y
otro para reposteria.

No desean abrir franquicias, por-
que “no quiero perder el control
sobre el producto”, y porque “el
buen pan tiene una rentabilidad
baja” para una gran cadena, pero
“nuestro pan hay que pesarloy ver
cuanto dura en comparacién con
el pan industrial”.

El deporte y la tecnologia se
danla mano enunnuevo curso

«o«EnPapel. El Instituto de Empren-
dimiento Avanzado ha presentado
el programa de Emprendimiento
Tecnologico en Entidades Deporti-
vas, Un curso superior universitario
de cuatro meses de duracion cen-
trado enla figura del emprendedor
en el &mbito deportivo.

A través de un recorrido en el
que se combina la formacioén te6-
rica y practica, los estudiantes
contaran con el potencial sufi-
ciente para poder desarrollar su
proyecto de emprendimiento uti-
lizando las herramientas tecno-
l6gicas con mayor crecimiento,
como el BigDataolalA,y las es-
trategias empresariales mas ac-
tuales.

Ademas, conseguiran 4 certifi-
caciones expedidas pora UCAM,
el Sport Data Campus, el ENIIT
y el IEA.

Esta formacién de vanguar-
dia esté dirigida a emprende-
dores en el &mbito del deporte,
directores y gerentes deporti-
vos, profesionales del marketing
deportivo, tecnélogos y desa-
rrolladores y analistas de datos
deportivos.

Entre los objetivos de su plande
estudios destacan dotar al parti-
cipante de las herramientas ne-
cesarias para iniciar y consolidar
su proyecto, detectar amenazasy
oportunidades, analizar los clien-
tes potenciales, estudiar las ne-
cesidades financieras de la em-
presa, establecer los KPIs que
permitiran rectificar acciones,
contribuir al desarrollo del em-
prendedor como lider de equipo
y utilizar herramientas y realizar
procesos de investigacion me-
diante fuentes abiertas.
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David Ros (Auxers): “Cuando emprendes el
esfuerzo es inmediato, pero el retorno no”

««En Papel. Auxers es un proyecto
que hanacido para ayudar al eco-
sistema emprendedor aimpulsar
elnegocioy afortalecerlo frente a
los retos futuros. La firmala codi-
rigen David Ramirez y

David Ros, quien ha tomado la
palabra en la presentacion, que
ha conducido el CEO de la Escue-
la de Negocios Wilfredo Jurado.

un trabajo mas cercano”.

Son proveedores de servicios
profesionales en materias como
fiscalidad, financiacién, marca, di-
gitalizacion y recursos humanos.
Auxers aporta valor al cliente y
son expertos en la gestion y tra-
mitacién de fondos europeos. Su
papel no se limita a conseguirlo
porque, explica David, “yo te ayu-

B—

“MARTES pg
\VIPRENDIMIE >

lo posible. Un lider que no pue-
de “dar las malas noticias a sus
compaferos” sino que tiene que
“aguantar mentalmente la presién
y la motivacién y aportar por si
mismo”. Hay que tener confian-
zay marcar los objetivos a medio
plazo, porque cuando pones en
marcha un proyecto “el esfuerzo
es inmediato, pero el retorno no

es inmediato”.
David Ros se muestra optimis-
ta en materia de emprendimiento

Ros ha explicado que Auxers do a construir el proyecto que te
presta a pymes y startups esos dalasubvenciény la tramito, por-
“servicios adyacentes” que son que no te aporto valor solo si te 1

o o [H]E
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clave para que un negocio funcio- la consigo. Nosotros lo que que- _ (] e porque “la generacién que viene
ne.Y es que el emprendedor, su- remos es construir relaciones a J omonci e es mucho mas creativay deman-
braya, “nosabe detodo”ycuando  largo plazo”. ) e damas libertad. Son nativos digi-
se lanza a emprender se convier- Otro delos puntos enlos que ha i‘-.\ P [f] mree talesy tienen el gendelalibertad”.
te en un “hombre orquesta” que incidido Ros es el de ladefensa del 3 s Solo tienen que encontrar el cami-
tiene que hacerlo todo. empresario, que consideraque en "’E"_“"m ; no para monetizar sus ideas. Las

Ros y Ramirez dejaron sus pro- Espana se identifica erréneamen- ] ﬁ:ﬁr " e B nuevas generaciones “no quieren

metedoras carreras en empresas
multinacionales, para volcarse en
este proyecto que les permite “ha-
cer lo mismo que haciamos, ga-
nando menos dinero, pero es-
tando mas cerca del cliente para
formar parte de su proyecto. Es

te con la figura del Ibex, cuando
“el 90% de los empresarios es-
panoles tienen 2-3 empleados y
él es el cuarto”. Esa es la figura
que defiende Ros, el emprende-
dor que “lidera” el proyecto y al
equipo que “suma” para hacer-

IGORAMENMADRID @ 1GO RAMEN

ser esclavos, quieren ser sus pro-
pios jefes y hacer las cosas a su
aire. En este sentido, ha aplaudi-
do el papel crucial del Instituto de
Emprendimiento Avanzado para
ofrecer una “formacion transver-
sal” que es muy necesaria.
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El Ayuntamiento y el Circulo de Empresarios
presentan unacampaiia de apoyo alcomerciolocal

««En Papel. El Ayuntamiento de
Majadahonda, con el respaldo
del Circulo de Empresarios, ha
preparado un programa espe-
cial con el fin de apoyar el co-
mercio local, con cestas de Na-
vidad, atracciones y un tren que
recorrera el centro.

El comercio local en Maja-
dahonda, con la Gran Viacomo
epicentro, esta estos dias a re-
bosar de gente ultimando las
compras navidefas, que entra-
rén en el sorteo de tres cestas
de Navidad, al sellar, por cada
compra realizada, una tarjeta
que se puede conseguir en los
establecimientos que participan
en la promocion, desde el 6 de
diciembre. EI 29 de este mes se
realizaré el sorteo de las ces-
tas, precedido por el pasacalles
Blanca Navidad, a las seis y me-
dia de la tarde.

Otra de las grandes atraccio-
nes para atraer al publico es el
TrendelaNavidad, untren infan-
til para el que se pueden conse-
guir tickets gratuitos en los co-
mercios.

Ademas, también se pueden
conseguir descuentos especia-
les para las atracciones que se
pueden encontrar enla Gran Via.

Enlaplaza de Col6n se encon-
trara desde el 22 de diciembre,
un mercadillo navidefio de pro-
ductos gourmet, regalos navi-
defos, dulces y moda.

Alli se instalara una Casita de
Navidad donde se podran envol-
ver gratis los regalos de comer-
cios locales, o participar con un
envoltorio solidario, que con solo

1 euro te permite colaborar con
el Banco de Alimentos.

Papa Noel visitara el mercadi-
llo de cinco de la tarde a ocho
y media, los dias 22 y 23, y de
once y media de la mafana a
dos, los dias 23 y 24.

También, los parquimetros bo-
nificaran con 30 minutos cada
ticket.

Ana Camins, concejal de De-
sarrollo Econémico, Empleo y
Comercio, destaca que “un afio
mas, esta campafa de apoyo al
comercio local ha sido muy bien
recibida por los comercios, que
se estan preparando con mucho
carino para esta Navidad, y to-
dos los vecinos podran disfru-
tar de ello”.

Salterius, La Sidreria, Nuevo Muiioz y el As de
Bastos nos abren su cocina estas Navidades

««En Papel. Si hay algo repre-
sentativo de la Navidad, son las
comidasy las cenas con familiay
amigos, que segun laOCU,seran
el segundo motivo de gasto es-
tasfechas.Y en Majadahondala
ofertagastronémicano dejanada
que desear. Por eso hemos char-
lado con los duefos de cuatro
de los mejores restaurantes de
la ciudad, para que nos cuenten
como llevan estas fiestas y algu-
no de sus secretos.

Empezamos por Salterius, su
propietario Félix, nos cuenta que
este afo las reservas han creci-
do un 7%.

“Es una cocina de toda la vida,
clasica, pero bien hecha. Pero
con toques modernos, un buen
cebiche de corbina, por ejemplo”,
asi define Félix su oferta gastro-
némica en la que destacan “en
esta época del afno, las alcacho-
fas. Yo consumo unatonelada de
alcachofas en un mes”.

No hay que olvidar el aperitivo
del Salterius, que cada 24 de di-
ciembre acompanaalos majarie-
gos con espectaculos de musica
en vivo, magos...

En La Sidreria, que cumple 20
afos, su propietario Pablo nos
cuenta que yaestan llenos hasta
Reyes, con una propuesta “bien
elaborada” que definen como
“cocina de mercado al dia”.

“Trabajamos los pescados sal-
vajes, chuletones, arroces, ma-
riscos... Somos de la hosteleria
delaviejausanza, productoy ca-
lidad”, entre lo que Pablo des-
taca “el besugo, las albéndigas
derabo detoroy el cochinillo, en
estas fechas”.

Adolfo, el duefio del restauran-
te Nuevo Mufioz, también esta
notando una mayor afluenciade

gente, con una carta que cuenta
con dos partes muy diferencia-
das “con cocina clasicacomo la

tortilla, laensaladilla o las croque-
tas, con un toquecito sofisticado,
pero también con una parte de

cocina asiatica, porque tenemos
tres cocineros filipinos”.

Sus platos estrella estas fiestas
son el sam de alita, los langosti-
nos entempurao las alcachofas.

Y por ultimo, el As de Bastos
propone regalar estas Navida-
des su “experiencia gastrono-
mica completamente sin gluten”.

Ademas han preparado cuatro
menus especiales, todos aptos
para celiacos, donde destacan
desde el jamén de bellota, has-
ta el rabo de de toro estofado,
pasando por el lechazo asado,
la lubina a la bilbaina o el arroz
caldoso con vogabante.
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Las Urgencias del Hospital Puerta de Hierro en
Navidad: noches largas, empachos y disfraces

«e Marcos Yebra. En unas fechas
tan sefialadas tratamos de evadir-
nos de nuestras preocupacionesy
pasartiempo con familiay amigos,
mientras otros velan por nuestra
salud y seguridad. Las Urgencias
de un hospital son un buen ejem-
plo, y sus profesionales dan bue-
na cuenta de ello, sin olvidar que
estas fechas son especiales tam-
biéntras las puertas de urgencias.
Por eso hemos hablado con Rosa
Capilla, coordinadora de Urgen-
cias del Hospital Puerta de Hierro,
para que nos cuente cémo viven
las Navidades.

¢QUE DIFERENCIA UN TURNO DE
URGENCIAS NORMAL DE UNA GUARDIA
ENNOCHEBUENA,NOCHEVIEJAOREYES?
¢SE VIVE DIFERENTE?

En primer lugar, afioras estar en
familia, lo cual ya es un condicio-
nante, sobre todo con padres ma-
yores y con hijos pequenos. La
carga de trabajo es similar, aun-
que ademas se unen patologias
derivadas de los excesos alimen-
tarios y consumo de drogas de
abuso.

¢HACEISALGOESPECIALESASNOCHES?
Intentamos poder hacer una cena
de equipo, y obviamente en fun-
cion de la sobrecarga asistencial
tomamos las uvas. Personalmen-

te, yo he recibido el afio algunas
veces sin haberlas podido comer.

¢QUE PERFIL DE PACIENTES 0S
ENCONTRAIS MAS EN NAVIDAD?

Nochebuena es mas perfil depre-
sivo, pacientes que viven solos,
y ademas toda la patologia que

en una urgencia con un area de
500.000 personas podemos aten-
der. En Nochevieja, predominan
mas los derivados de atracones
alimentarios y las intoxicaciones
por drogas de abuso y consumo
de sustancias no siempre identi-
ficadas. En general resacas, in-

toxicaciones etilicas y procesos
digestivos propios de comer mas
que de forma habitual.

¢TENEIS ALGUNA ANECDOTA DE ESAS
NOCHES?

En alguna ocasion hemos aten-
dido pacientes disfrazados, y re-

cuerdo una Nochevieja atender a
una mujer con abrigo de pieles y
totalmente desnuda.

¢SEHACEN ESPECIALMENTE LARGAS
LAS GUARDIAS?

Se hacen dificiles, aunque la po-
blacion general no lo aprecia en
toda su dimensién. Por supuesto
que son especialmente sentimen-
tales, pero sabemos que nuestra
profesion es esta, y somos Utiles
sobre todo en las verdaderas si-
tuaciones de emergencia. Esore-
conforta mucho.

¢COMOVIVENLAS NAVIDADES LOS MAS
PEQUENOS EN URGENCIAS?

En la urgencia pediatrica durante
la Navidad se realizan esfuerzos
especiales para alegrar el entor-
no con decoraciones festivas y
actividades que ayudan a man-
tener un espiritu positivo para
los nifios y sus familias, como
por ejemplo la visita de SS.MM.
los Reyes Magos, los bombe-
ros, los futbolistas y el coro de
villancicos.

Otro lugar, si cabe, todavia mas
especial es el paritorio, en el que
todavia no ha nacido el primer
bebé del afo, pero donde mas
de alguna vez acaban las comi-
das y cenas de Navidad, con un
regalo de Reyes anticipado.

La Puerta del Sol ya se prepara
para recibir el aiio 2024

««EnPapel. El epicentro de la No-
chevieja como cada afio vuelve
a ser la renovada Puerta del Sol.
Hay quien elige ver las campana-
das a través de la pantalla con el
clasico Ramén Garcia, ademas de
AnaMenay Jenni Hermoso; otros
prefieren ver cual sera el mode-
lo de Cristina Pedroche acompa-
flada de Alberto Chicote, o quien
elegira a Jesus Calleja 'y a Mar-
taFlich, pero muchos vecinos de
Majadahonday alrededores pre-
fieren verlas con sus propios ojos.

Este afio el aforo rondara las
8.000 personas, que se concen-
traran con la vista puesta en el
reloj que preside la plaza.

Como cada 31 de diciembre no
pueden faltar las uvas de la suer-
te, que al son de las doce cam-
panadas, marcadas por el relojde

la Real Casa de Correos, daran
el pistoletazo de salida al 2024.
No se sabe con certeza de dén-
de proviene la tradicion, pero la
mas consensuada es que en 1909,
hubo tal exceso de cosecha, que
los viticultores decidieron repar-

tirla gratis, dejando caer que co-
merlas en Nochevieja les traeria
buena suerte.

Una camparna de marketing que
llega hasta nuestros dias, aunque
no hayalogrado salir de nuestras
fronteras.

Las instrucciones son las mis-
mas que las de todos los afos,
aunque a alguno le siga resultan-
do complicado terminar la doce-
na a tiempo.

Cuando faltan segundos parala
medianoche la bola, situada en
la parte superior de la torre, baja
acompafnada del sonido de ca-
rillén. Poco después suenan los
cuatro cuartos, que anticipan las
doce campanadas, separadas
entre si de un intervalo pruden-
cial para evitar posibles atragan-
tamientos con las uvas.

NO TE LO PIERDAS

Uvasy
preuvas: dos
oportunidades

Las autoridades han fijado en 8.000
personas el aforo en la Puerta del
Sol, que comenzara a desalojarse
alas nueve de la noche, tanto pa-
ra dar la bienvenida al Ao Nuevo,
como el dia 30, con las ‘preuvas’.
El conteo lo hara Proteccién Civil
enlos cuatro puntos de acceso. La
Policia Municipal evitara la venta
ambulante.

Drones Y filtros
para mantener la
seguridad

La Policia Municipal y la Nacional
realizaran filtros de control en la
Plaza Canalejas, enla calle Alcala,
en la calle Mayory en la calle Are-

nal. Ademas habra prefiltros, que
se estableceran de 30 a 50 metros
antes, en esas mismas calles. Pa-
raello, la Policia Municipal contara
con la ayuda de drones. Asi evita-
ran la entrada de elementos que
puedan suponer un riesgo para la
seguridad ciudadana.
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Maria Bonet: “Estamos en un momento en el
que necesitamos hacer cosas con las manos”

«eMarcos Yebra. Maria Bonet,
del estudio LabessArt, licenciada
en Bellas Artes y especializada
en pintura y disefio de imagen,
prepara un taller bajo el titulo ‘Ex-
plorando el arte abstracto: un via-
je creativo para adultos’, en el
coworking The Office Place de
Majadahonda.

Las clases, que previsiblemente
comenzaran en febrero, se reali-
zaran por la mafana, de lunes a
viernes y en turnos de dos horas.
Bonet recalca la importancia de
los grupos reducidos, para “po-
der dedicar el tiempo necesario a
cada alumno y a su lienzo”.

Una de las diferencias entre el
arte abstractoy el arte figurativo,
es que el primero te permite ex-
plorar e ir evolucionando a la vez
querealizas la obra, y el figurati-
VO persigue siempre un resulta-
do, como podria ser un paisaje,
un bodegédn, o un retrato.

Esta libertad es la que precisa-
mente persigue Bonet con este

curso, que va mas alla del arte,
lindando con el terreno de lo te-
rapéutico.

“El arte abstracto es el gran des-
conocido, poco a poco iremos

Los arroces de

KIK

MAJADAHONDA

Arroces de autor con ingredientes

de primera calidad e innovadoras
[ecetas.
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su pasion por los arroces
y SU experiencia culinaria

NOSOTROS COCINAMOS
TU DISFRUTAS!

Servicio a domilicio

699068349 695646376 Casiopea 34, los Satelit

dando pinceladas sobre técnica,
historia, pintores... Porque no es
empezar a pintar y ya esta.
Tienes que saber de composi-
cion, leer los colores...”, explica-

ba Maria Bonet.

“Creo que estamos en un mo-
mento en el que mucha gente
necesita lo manual. Ademas del
boom de la ceramica o la restau-

es, Majadahonda

raciéon, mucha gente va a clases
de pintura, pero sobre arte figu-
rativo, pintas lo que estas vien-
do; pero el arte abstracto permi-
te eliminar todos esos limites de
larealidad”, reflexionaba Bonet.

El objetivo, ademas de poten-
ciar la paciencia, la atencién ple-
nay reducir el estrés, es que “la
gente salgarenovadade las cla-
ses”, cuenta Bonet, que pone en
valor “los momentos para uno
mismo, donde estas trabajando
con colores, texturas... No es la
esperadel resultado, sino disfru-
tar del proceso”.

Este taller pretende adaptarse
alos gustos y necesidades crea-
tivas de cada alumno, a través
de cada una de las tematicas.
No hace falta saber pintar, sino
disfrutar del proceso, “porque al-
guien que no sepa pintar, en el
arte figurativo se puede frustar,
pero en el arte abstracto no”.

Para conocer mas pueden es-
cribir a labessart@gmail.com.

@losarrocesdekiko
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Carlos Cura: “No hemos sacado todos los
puntos que creo que hemos podido sacar”

«« Marcos Yebra. Volvemos a ha-
blar con Carlos Curatras el dltimo
partido del afio, en el que trope-
zaron frente al Tarazona, cuando
parecia que comenzaba a salir el
sol en el Cerro del Espino, una
semana atras, frente al Arenteiro.

¢COMOVALORALATEMPORADADELIGA
HASTA ESTE FIN DE ANO?

Creo que el equipo ha compe-
tido bien en la mayoria de par-
tidos, en una competicién muy
exigente, pero es cierto que no
hemos conseguido los resultados
que nos hubieran gustado. Creo
que el equipo ha hecho méritos
en muchos partidos para haber
sumado mas puntos, pero larea-
lidad es que no ha sido asi, y por
ello debemos seguir trabajando.

¢ELCALENDARIOHA PODIDO JUGAREN
CONTRA?

Es algo que no depende de no-
sotros. Nos tenemos que adap-
tar al calendario tal como viene,
e intentar competir lo mejor po-
sible. No hay ninguna excusa.

ES UNA CATEGORIA MUY EXIGENTE E
IGUALADA, PERO PARECE QUE NO
CONSEGUIMOS SALIRDELOS ULTIMOS
PUESTOS DELATABLA, QUEESLO QUE
FALTARIAPARAHACERQUELAS BUENAS
RACHAS SUMEN MAS PUNTOS?

La categoria es muy complica-
da, hay muchisima igualdad en
casi todos los partidos. En ge-
neral hemos competido bien y
por detalles no hemos sacado
todos los puntos que creo que
hemos podido sacar, sobre todo
en aquellos que hemos tenido la

sensacion de ser superiores al
rival. Debemos ser mas contun-
dentes en las areas, sin abando-
nar la esencia de nuestro juego,
y mejorar en esos detalles para
que caigan de nuestro lado.

HADICHO QUE HAY MUCHA IGUALDAD

EN CADA PARTIDO Y LOS DETALLES
MARCAN LA DIFERENCIA”, ¢QUE
DIFERENCIA AL RAYO MAJADAHONDA
DEL RESTO DE EQUIPOS QUE AHORA
OCUPAN LOS PUESTOS BAJOS DELA
TABLA?

Hay que ser autocriticos. Creo que
SOMOS un equipo capacitado para

hacer bien las cosas, porque asi
lo hemos demostrado en muchos
partidos, y lo que tenemos que
hacer es ser mas contundentes
en todas esas situaciones deter-
minantes, y encontrar equilibrio.
No vamos a parar hasta lograrlo.

VARIAS VECESSEHAAPUNTADOENSALA
DE PRENSA QUE AL EQUIPO LE FALTA
PRECISION, cCOMPARTE LA OPINION?
¢PORQUE?

Es un juego que se lleva a cabo
a través de tener el balén, y
eso conlleva ser mas preci-
so, tener una buena ejecucion
y buena toma de decisiones.
Los equipos también nos van
conociendo y trabajan cémo
neutralizarnos. Tenemos que
ir ganando experiencia para
afrontar nuevas situaciones.

EL ANO QUE VIENE, ¢HABRA ALGUN
CAMBIO EN LA ESTRATEGIA DE JUEGO
PARA DARLE UNA VUELTA A LA
SITUACION?

Ahoraen el parén navidefio es mo-
mento de reflexionar en frio, para
darle una vuelta atodo. Analizare-
mos todo de la mejor manera po-
sible para que el equipo crezcay
mejoren los resultados.

Pueden leer la entrevista comple-
ta en www.enpapel.es

El Hipédromo de la Zarzuela

prepara el Family Day

«« En Papel. Como cada afio, el
Hipédromo de la Zarzuela orga-
niza para este 28 de diciembre el
Family Day, una cita divertida y
paratoda la familia con carreraras
de caballos, ponis, espectaculo
de volteo, actividades infantiles,
un mercado y la visita de los Re-
yes Magos.

Desde de las once de lamafiana
y hasta las cinco de la tarde, los
20.000 metros cuadrados al aire
libre del hipddromo seran el es-
cenario de cinco carreras con los
purasangres como protagonistas,
fusionando velocidad y belleza.

Los ponis también protagoniza-
ran este dia, con la mira puesta
enlos mas pequenos, que podran
disfrutar de dos carreras.

El espectaculo y taller de vol-
teo mostrara las impresionantes

habilidades de los caballos, para
cautivar agrandes y a pequefios.

También habra castillos hin-
chables, paseos en poni, para
la primera toma de contacto de
los pequenos de la casa, caba-
llos mecanicos, para poder expe-

rimentar lo que es ser un verdade-
ro jockey, talleres de juguetronica,
una exposicion de Star Wars, un
mercadillo para encontrar los re-
galos de ultima hora, su habitual
oferta gastrondmicay la visitade
los Reyes Magos, que visitaran el
Hipodromo de la Zarzuela para
recoger las cartas de los peque-
nos jinetes.

El precio de la entrada de adulto
sera de 12€ y gratuita a los me-
nores de 14 anos, y entrada re-
ducida a 8€ para los mayores de
65 afiosy las personas con capa-
cidades diferentes. También se
podran realizar las visitas guia-
das de lamano de Hipotour para
conocer mejor todo lo que ro-
dea al mundo de las carreras de
caballos. Reservas: hipotour@
yahoo.es

Las Rhinas continiianliderandoy
los Rhinos nollegan ala Liga Elite

«eMarcos Yebra. Ha sido un fin
de semana muy distinto para los
equipos masculinoy femenino del
Rugby Majadahonda. Los prime-
ros han perdido la oportunidad de
jugar la Liga Elite en su derbi con-
trael Insdrutrial de Las Rozas, que
sesald6é 6a?21.

Hubo muchas imperfecciones,
que los rocefos no perdonaron.

El visitante sac6 partido enla pri-
mera parte de los golpes de casti-
go, anoto tres y un ensayo antes
del descanso, y esa diferencia hizo
muy cuesta arriba a los Rhinos la
remontada, dejandolos cuartos en
la clasificacion.

El femenino tuvo mas suerte en
su visita a Valladolid, aunque el
encuentro frente a El Salvador fue
refido, las Rhinas supieron impo-
nerse, anulando practicamente a
las vallisoletanas, en la primera

parte, aunque después las maja-
riegas tuvieron que hacerse mas
fuertes defensivamente para aca-
bar llevandose el partido por 7 a
19. Cristina Lépez se convirtié en
la segunda maxima anotadorade
la Liga Iberdrola.
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El Rayo Majadahonda no
consigue levantar cabeza

«eMarco Yebra. El fantasma de
la pasada temporada planea de
nuevo sobre el Rayo Majadahon-
da. Los de Carlos Curano logran
salir de las posiciones de des-
censo, con tan solo 15 puntos
y decimoséptimos, contintan
aumentando la distancia con el
Tarazona, decimosexto, y con el
que han perdido, entierras arago-
nesas, el Ultimo partido del afio,
por 2-0.

Una semana antes el sol habia
salido en el Cerro del Espino,
cuando el resultado fue el opues-
to, 2-0 frente al Arenteiro, en un
partido en el que los gallegos no
lo pusieron facil, pero la delan-
tera majariega logré la punteria
que le ha vuelto a faltar frente al
Tarazona. En su visita a Cornella,
el Rayo Majadahonda consiguié
sumar un punto al limite del tiem-
po, afinando esa precision de la
delantera en los Ultimos minutos.

Los de Carlos Cura saben man-
tener la posesion del balén, con-

siguen mas ocasiones de peligro
que los rivales y saben leer al ri-
val, pero no logran reflejarlo en
el luminoso. Como ocurri6 en el
decimoséptimo encuentro ligue-
ro en el Municipal de Tarazona,
donde las ocasiones serian muy
escasas para el Tarazona.

El centro del campo era testigo
delas intentonas de ambos equi-
pos, que no llegaban a la zaga
rival, hasta que Cortés estuvo a
punto de conseguir estrenar el
marcador, pero el disparo fue
muy lejano.

A falta de quince minutos para
la salida a vestuarios, en una ju-
gada confusa en el area maja-
riega, después de que el baldon
pasara por los guantes de Dani
Martin, Mounir rematé para po-
ner el 1-0 en el luminoso en el
minuto 32. La posesién ya era
para los de Carlos Cura,pero no
lograban colocar el balén en la
meta aragonesa.

En la segunda mitad el Rayo

Majadahonda paso a la ofensiva,
buscando la metarival paraigua-
lar el marcador. Y las ocasiones
no faltaron,hasta que desafortu-
nadamente, tras una contra, Al-
berto Fernandez intento6 despejar,
pero acabo poniendo mas tierra
de por medio, colocando el ba-
I6n en propia puerta, 2-0.

El Rayo Majadahonda siguio
presionando, y pese a todo pro-
noéstico gand presencia en el
campo rrival. Pero no tuvo la pun-
teria suficiente como para recor-
tar la distancia en el luminoso,
tras varios intentos de Claverias
y Hugo Esteban.

El bloque bajo de los de Jesus
Casas y las imprecisiones del
Rayo mantuvieron el marcador
inalterado hasta el final.

“Nos vamos muy disgustados
con laderrota, es un partido que
habiamos empezado bien, pero
hubo mucho desacierto”, re-
flexionaba tras el encuentro, en
sala de prensa, Carlos Cura.

TALLER INFANTIL
ADORNOS NAVIDENOS

16 DICIEMBRE /10.00 A 12H
25 DICIEMBRE /10.00 A 12H
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